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今世間では色々なことが起こり落ち着かない日々ですが、

我が家ではマイホームを購入し、現在着々と完成に近づいて

います。 

完成予定は７月後半で、この時期はキッチンやトイレなど

の水回りを決めています。 

新しく建てる家は、自分の両親と一緒に住む２世帯住宅な

ので、今決めている水回りは全て２世帯分で２個ずつ必要と

なり、建築にかかる費用も跳ね上がってしまいます。なの

で、その分私が仕事を頑張って稼がないといけないなと日々

考えています。 

私は学生の頃、両親にかなり迷惑をかけました。 

いつか親孝行がしたいと考えている中で、一生に一度の買

い物で親孝行を決意しました。 

家が完成した後、妻には同居という 

ことで気を使わせてしまうことも多  々

あるかと思いますが、そこは私が上手 

に立ち回って家庭を回していければと 

思います。 

 

■ 新型コロナウイルス対策について ■ 

この度、全国的な新型コロナウイルスの拡大を受け、当社社員は、37℃以上

の発熱がある場合は自宅待機、そして外出先から会社に戻り事務所に入室す

る際は、石鹸による手洗いとうがいをする様にしております。 

また誠に失礼ではありますが、接客の際はマスク着用にて対応させて頂き

ます。ご容赦のほどお願い致します。 

更に当社へ来訪される皆様におかれましては、37℃以上の発熱のある方は

来訪をご遠慮願います。また、出来るだけマスクの着用をして頂き、事務所に

入室の際は備え付けの消毒液にて手指の消毒をして頂く様お願い致します 

何卒、ご理解とご協力を頂きますよう宜しくお願いいたします。 

本レターのご提供に付きまして、ご不要・ご迷惑という方に付き

ましては、その旨ご一報頂きたいと思います。次回からの発送

を中止させて頂きます。 

なんだ・かんだ 

◆ オンライン診療 ◆            

厚生労働省は、新型コロナウイルス感染症の患者が爆発的に増えた場

合、自宅療養する軽症者へのビデオ通話によるオンライン診療を特例的

に認めると発表しました。 

新型コロナウイルス感染症の診断や治療が直接の対面診療により行わ

れた「陽性」の患者に対して、診断を行った医師又は、かかりつけ医等

が必要と判断した場合に限り、オンライン診療を受けることができ、薬

の処方もしてもらえます。ただし、「特例」のため感染が終息すれば変

更、廃止となる見込みだそうです。 

今後、仮に患者が爆発的に急増すれば病院のベッドは重症患者が優先

的に使い軽症患者は自宅療養が基本となる様です。（イタリアなどは軽

症者も入院させた為に医療施設が足りなくなり収拾がつかない状態にな

ってしまいました。）その際自宅療養している軽症者の重症化を見逃さ

ないための経過観察が不可欠となりますが、オンライン診療ならば「問

診」に加え「視診」もできます。感染の拡大阻止や健全な医療機関の保

全には有益な手段だと思います。 

日本ではオンライン診療は2018年度に保険適用されましたが、対面

診療を重視する医療界の反発で、対象疾患が生活習慣病などに限られ、

対象患者は、①対面診療を初めて実施した月から「6カ月以上」経過。

②直近6カ月間、オンライン診療を行う医師と毎月対面診療を行ってい

る。（今年の４月から、①と②のいずれも「3カ月以上」に緩和されま

す）など結構ハードルが高く、更に医療機関側もオンライン診療は一般

診療より低報酬という問題もあり、浸透していない状況だそうです。 

過去の対面診療実績という要件を緩和して利用者拡大につながればと

思いますが、高齢者がパソコンやスマホを使いこなさなければならない

という壁も存在し急な普及は難しいと言われています。 

新聞記事には、厚生労働省の調査によると、保険適用から約3カ月後

の18年7月時点でオンライン診療を実施する医療機関は1000カ所程度

で全国の医療機関の1%に満たなかったと掲載されていましたが、昨日

「オンライン診療可能な医療機関」をネットで調べてみたところ全国で

681件しかありませんでした。ちなみに静岡県でオンライン診察に対応

できる病院は23件で、その内静岡県東部は裾野市・三島市・伊豆の国

市に各1件ずつ合計3件しかありませんでした。沼津市においては0件

でした。（民間のサイトに掲載されたデータです。公的な統計データで

はありませんが少ないことは確かだと思います） 

オンライン診療を利用するには、インターネット環境のある自宅等で

パソコンやスマホ、タブレットに専用のオンライン診療アプリをインス

トールして患者は予約時間の前に待機、医師は診察室のパソコンでシス

テムを立ち上げてカルテ情報を開き、モニターを通じて患者と向き合

う。あとは対面診療と何ら変わらないということです。 

病院に行くと、診察までに待たされ、診察は数 

分、そして会計で待たされ、結構時間がかかりま 

す。そして年を取るに従い通院する回数も増えて 

きます。オンライン診療が今回の「特例」で終わ 

るのではなく、当たり前になってもらいたいと思 

います。 
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