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今
年
は
、
桜
の
便
り
を
聞
い
た
か
な
と
思
っ
た
ら
、
あ
っ
と
い
う
間
に
通
り
過
ぎ
て
し

ま
い
、
ゆ
っ
く
り
見
る
事
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
考
え
て
み
る
と
桜
の
時
期

は
毎
年
こ
ん
な
モ
ノ
な
の
で
し
ょ
う
。
以
前
は
、
花
見
を
し
た
り
、
子
供
の
入
学
式
等
も

あ
っ
て
、
桜
を
意
識
す
る
事
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
こ
こ
数
年
は
「
桜
」
を
意
識
す
る
こ

と
が
な
い
ま
ま
、
開
花
の
時
期
を
過
ご
し
て
し
ま
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
桜
だ
け

で
な
く
、
四
季
の
変
化
を
楽
し
む
余
裕
を
持
ち
た
い
と
思
い
ま
す
。
 

さ
て
、
こ
の
契
通
信
も
今
回
で
１
０
０
号
を
迎
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
２
０
０
６
年
１

月
に
初
刊
を
出
し
て
か
ら
８
年
余
り
、
何
と
か
休
刊
す
る
事
も
な
く
継
続
し
て
く
る
事
が
出

来
ま
し
た
。
当
初
は
、
読
ん
で
い
た
だ
け
る
か
な
と
不
安
も
あ
っ
た
の
で
す
が
、
感
想
や
激

励
の
お
言
葉
を
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
、
こ
れ
が
大
変
継
続
す
る
励
み
と
な
り
ま
し
た
。
 

私
の
尊
敬
す
る
お
寺
の
ご
住
職
様
は
、
や
は
り
毎
月
対
外
的
に
「
説
法
」
と
い
う
形
で
出

稿
し
て
い
る
の
で
す
が
、
３
０
年
余
り
の
間
に
、
４
０
０
号
近
く
書
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

方
に
比
べ
れ
ば
、
ま
だ
ま
だ
で
す
が
、
や
は
り
感
慨
深
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
 

こ
れ
か
ら
ど
れ
だ
け
続
け
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
６
０
歳
ま
で
は

頑
張
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
お
付
き
合
い
の
程
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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機能性機能性機能性機能性塗料塗料塗料塗料⑬⑬⑬⑬    

●●●●    抗菌塗料抗菌塗料抗菌塗料抗菌塗料    ● 

塗料に抗菌剤を練り込んだモノで、被塗物の表面に、大腸菌Ｏ

ー１５７やＭＲＳＡ等院内感染の原因となる各種細菌や酵母等に

対して、抗菌効果のある塗膜を形成する塗料のことを言います。 

１０年ほど前に、抗菌製品に対しては、その抗菌特性・安全性の

基準が明確でない状況で製品が販売されていたため、消費者か

らの各種のクレームも出ていました。そこで（社）日本塗料工業会

の製品安全委員会で、抗菌塗料の製品管理のためのガイドライン

が作成されました。 

「塗料における抗菌性は、塗装した塗膜表面における細菌の

増殖を抑制する事。（黒ずみ等の原因であるカビ等の「真菌類」

は、「抗菌加工製品」における「抗菌」の対象とする細菌には含

まれない）」とその製品認定の為の検査方法を含めて、「抗菌塗

料」と銘打つ為のガイドラインが決められました。 

使用用途としては、食品工場等で食中毒防止対策として、洗

浄できない箇所へ。病院内の細菌感染予防対策として処置室・

病室・廊下等へ。また、公共の施設や一般 

住宅などに於いて、多人数が接触する物か 

らの接触感染を防ぐ目的で、ドアノブ・水道 

栓・インターホン・タッチパネル等へ。使用 

されます。 

■ 将来の事将来の事将来の事将来の事    ■■■■                                （社員ブログより：営業部 笠井和茂）    
 私には２人の子供がいます。長男はこの春から高校へ進学し、次男は中学２

年に進級したので、子供達にはあまり手がかからなくなってきました。 

ここ何年か、週末には学童野球のコーチをとしてグランドで汗を流す日々を

送っていますが、少子化などチーム事情等もあり、数年後にはコーチを引退し

週末に自分の時間が持てるようになるかと思います。  

この１０年野球ばかりで自分の時間はほとんど無かったのですが、近い将来

その自分の時間を有意義に過ごす為に、何か新しい事を始めてみたいと思って

います。 まだ色々と模索中ですが決まったらブログで発表したいと思います。 

まだ色々と模索中ですが決まったらブログで発表したいと思います。 

本レターのご提供に付きまして、ご不要・ご迷惑という方

に付きましては、その旨ご一報頂きたいと思います。次回

からの発送を中止させて頂きます。 

なんだ・かんだなんだ・かんだなんだ・かんだなんだ・かんだ    

◆ 心のあり方が人生の価値とクオリティを変えていく心のあり方が人生の価値とクオリティを変えていく心のあり方が人生の価値とクオリティを変えていく心のあり方が人生の価値とクオリティを変えていく    ◆◆◆◆    

致知出版社が出している書籍で、「プロフェッショナルへの道」とい

う本があります。活躍する職業はそれぞれ違いますが、その分野で名

の通った１０人の方々に、道を究める（求道）の体験をインタビュー

形式で綴ったもので、そこかしこに金言がちりばめられています。 

今回その中から、有名アスリート、ビジネスパーソンや個人向けの

メンタルトレーニングを行っている、 久瑠あさ美さんの話から、私の

心に響いた言葉をご紹介させていただきます。 

-------------------------------------------------------------- 

〇〇〇〇使命感を持った人間はとにかく強い。撃たれようが、スランプだろ使命感を持った人間はとにかく強い。撃たれようが、スランプだろ使命感を持った人間はとにかく強い。撃たれようが、スランプだろ使命感を持った人間はとにかく強い。撃たれようが、スランプだろ

うが、心の次元がそこまで高まっていれば決して諦めません。だかうが、心の次元がそこまで高まっていれば決して諦めません。だかうが、心の次元がそこまで高まっていれば決して諦めません。だかうが、心の次元がそこまで高まっていれば決して諦めません。だか

らこそ、その道で成功できるのです。心が定まっていれば、運命をらこそ、その道で成功できるのです。心が定まっていれば、運命をらこそ、その道で成功できるのです。心が定まっていれば、運命をらこそ、その道で成功できるのです。心が定まっていれば、運命を

発展させていくことができる発展させていくことができる発展させていくことができる発展させていくことができる    

   良く天命を知るといいますが、自分のやること、目標の定まっ 

た人間はとても強く、多くの困難があっても、決してあきらめず、

成功するまで試行錯誤を繰り返します。オリンピックに出た方の

インタビューを聞くと、皆「思いは叶う」と口を揃えて言います

が、一流の人間は、この「思い」がはっきりしていて、強いから

「ぶれない」のですね。当たり前のことですが、まず目的をしっ

かり持つことが何より重要だということです。 

〇〇〇〇私はクライアントの性格を変えようとか、意図的に精神を強くさせ私はクライアントの性格を変えようとか、意図的に精神を強くさせ私はクライアントの性格を変えようとか、意図的に精神を強くさせ私はクライアントの性格を変えようとか、意図的に精神を強くさせ    

るという事は絶対にしません。必要なのは、自らの内側にあるという事は絶対にしません。必要なのは、自らの内側にあるという事は絶対にしません。必要なのは、自らの内側にあるという事は絶対にしません。必要なのは、自らの内側にある潜在る潜在る潜在る潜在

能力は自分が持てる以上に素晴らしいのだと自覚することだと思っ能力は自分が持てる以上に素晴らしいのだと自覚することだと思っ能力は自分が持てる以上に素晴らしいのだと自覚することだと思っ能力は自分が持てる以上に素晴らしいのだと自覚することだと思っ

ています。ています。ています。ています。 

   自分を疑うことが最も悪いことで、自分自身の才能を疑って 

はいけない。野球選手が、自らの感覚を信じられなくてスランプ

に陥ったときには、あれこれ思い悩まずにバットを置くことが重

要だというのです。トップの人間が落ちる時は、積上げてきた「根

拠のある自信」が揺ぎ崩れていくので、まずは「根拠なき自信」

「勘違いの才能」を持つことが重要。そうした自分を信じる勇気

が運命を切り開いていく源泉となるということです。 

〇〇〇〇私は、心のあり方が人生の価値とクオリティを変えていくと思って私は、心のあり方が人生の価値とクオリティを変えていくと思って私は、心のあり方が人生の価値とクオリティを変えていくと思って私は、心のあり方が人生の価値とクオリティを変えていくと思って    

います。目に見えるもの、形あるものは有限ですが、人間の内にあいます。目に見えるもの、形あるものは有限ですが、人間の内にあいます。目に見えるもの、形あるものは有限ですが、人間の内にあいます。目に見えるもの、形あるものは有限ですが、人間の内にあ

る心の世界は無限です。る心の世界は無限です。る心の世界は無限です。る心の世界は無限です。1111 人の心が高まると、それに影響受けて、人の心が高まると、それに影響受けて、人の心が高まると、それに影響受けて、人の心が高まると、それに影響受けて、

周りの人達の心も高まっていく。周りの人達の心も高まっていく。周りの人達の心も高まっていく。周りの人達の心も高まっていく。    

  心を強く持ち、掲げた目標を常に意識し、そして自分に自信を

持って、必ず目標を成し遂げることを信じることは、大変難しい

ことだと思います。おそらくそういう人がいる組織は、その人の

持つ目に見えないパワーが周りの人に連鎖していってやがてその

組織を変える力になるのでしょう。 

 こういった本を読むといつも「やるぞ！」と思うの 

ですが、その思いを持続させていくことが大変難しい。 

持続させることができる人たちが、ひとかどの仕事 

を成し遂げるのでしょう。意志薄弱な私ですが、高揚し 

た今の気持ちを、事を成すまで持続するよう頑張ります。 
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